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Reknmendas! Penyblerpassan Reltor Universitas Semaravg
Watkshop Bagi Prnginan Dan eli

knooeta LIPRD Ksbupsten Kadus TEMPAT

MEnunpik slrat Saudara Nomor 130/PPSOM LSMAENM WKAYZEZ4, tanogal 04
Epr 3074 hal Rekomendas: Penyelenggarsan Workshop sy Pimpinan Dan
AngfEs DPAD Kabupsten Kudes, dengsn hormat tlbin'lﬁl.'r.ﬂ‘f'.ﬂ bahwvs ke talzh
maEmcTiksa-beErhia hntﬁlgjesﬁﬁn dakimen yarig telan disjukan den meaysiakan
telah memenuhl syarat selan|iimya dengan im mEmberikan rekomendas)
pelakssnaan Weglsian Workshop DFRD Ksbupsten Kudls yang sisn dilskesmaian
pada tangga’ 21 Apol 2024 sampa dengen 23 Apn)l-2024 hertempat o Hotel
MNovot=! Semarana.

Sehubungan denosn iy, dinvnts perhatian Ssdsm untuk halhal <shaga)
b=tk i
1 Fﬁndaamn Tuges berpedoman peds -Pestiran Ment=h Ealam Negeri Nomaot

3 Tatwn 2047 tentang Orentas dan Pendalaman T uuqi,'i Anggota Dewan

'Pﬁ'h-alclntan Rakyat Deerah Provins! dan Dewsn Ferwakllan Rskyat Dassh
Kazbupatenata dan Persturan Menten Balam Negern Nomor 14 tehan 2028
tentang perubshen aias Peraturan Menter Dalam Negen Nomor 133 Tahun
2017 teniang Orient=si dat Pendalsmsn Tugas Anpggoia Dewan Perwakllzn
Askyat Da=rah Provinsi dan Arggots Dewan Perwaklian Rakyat Dacrab
Katiupsten/kota seits Peraturan lainnys terisng Pengendalian Corons Virus
Thzease 2019 (Covid-18) Pada Mass Endemu:
Fresgs penyelenggaraan Worksiop agar diskucan dengan meipde
pembelsiaran yanl teoat. gengan pemiiihan ersumberissags pengajar ams’
mEmipertimbsigkaT km'j:-r_lﬁnﬂ tsn pengsisman vand bersanokoten sehinggs-
substansiimaten iberikan dapst meningksthan kompstEngl anooots
DPRD:

3 Mate Workshop sipr mengaty s kunklilum yang telah dibetapilsn msliput:

a. ESJ (Emotions! Spleitusl Quskisst )]

b implenen=tl Instruke| Kemendaan Nomer 1 Tehun 2024 tertsng Pedoma
Penyusunan Rencana Pembanguanan Jangks Panjang Baerah (RAPD) Tahon
IS 085

¢, Penyeizrasan ROPD Tahun 2075 2045

d. FED (Fomus Group Disassion| internal DPRD Katupaten Kudls tentang
mnblereniss! Instruks| Kermendagri Nomor 1 Tahuh 2824 tentsnh Pedamsn
Penyusunan Rencana Pembsngunan Bngks Panjang Baerah (RPED) Tahun
2035- 2045,

Anogaran Worksher 3g& dikelalz seds| dengan ketantusn perundsng.

andangan yang berfako dan administrasi pertanogungiswaban kecangan

menjald tengmung Awat pitak Universtss Semsrang;
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Pemyelenggam hans m.apmin pelgksanzan Workshop secara tenulis kepada
Kem=la Badsn Pengesn=noam Sumber Days Manusis Gaersh (BPSOMD) Frovissl
Jawa Tengah. Lsporan gimaksud mendeskrpsikan sefural proses pembeiafaran
sebegaimana distur dalem Leteniyan yang berlgkl. antars ain partisipas)
pEcErta, mEnde pembelajaran, den koesSlitss pemberi mater| lensge-
pengaiar/narasumper yang disampaikan delam waktu 7 (teuh) har) seteish
& BPSOMD Provingl jawa Tengah gi=n menugssken 1 (wstu) orEng Pegaes)
BPSOMD Provinsi faws Tengah quna meizksanskan tuges monitoning dan
evaluasl terhadap efektivitas penyelengmaraan Workshop dimalks. Hasil
motitoring dan evaiisl dieampalksr keosds Kepsis BPSDMD Provins |FwmE=
Tengah sebagal bahan kajan unfuk penyempurnaan dan penetapan
pelziesnzan E!-H:IEE'I- w=iEnt benhutnyn
7. Permaohonan nomor registiss) dissmpalkén kegsda Besan Pengembangan
Sumbsr Days Manusia Kementerian Dalam Negeri yang ditandatangani aleh
Ketus Lemiags Penelitan dan Pengaban kerads Masyarakat | LEFM};
5 Datam hat pelakssnan pendalaman tugas tdak s=suai dengan betentusn
protokal kéwsbatsn deiam menghsdepl Panders Covid-19 maka rekdmendssl
tidak berlalo dan bdak akan diterbitkan nomaor registrasy
infarmeasi dan knondinas lebih lsnjut dapat menghubung: BFSDMD Proving jewa
Tegah vp Bigeg Sefikesl Konystonel den Penjeminan Muty astsil
TeteponiFaksimite [024) T47306E excenlion 108/ (024} 7473701

xy

Demlican wntuk menjadilen perhatian dan stas b=njassmanys di=mpaikan

terims kasih
a.n. GUBERNUR JAWA TENGAH
Kepals Bsdan Pengembsngss
Sumber ﬂE‘_n,l'-E I'-'larmsua Daerah
oL s
Pemhing Ums Badya
NIP. 39721206 1994312 1 001
TEMBUSAN d=ampalian heoada .
1 Gubemur jawa Tergah
2 Sekretam [serah Provns! jawa Tenaah,
3. Bupat! Kudus:

4, Sekretars [PRD Kabupsten Kudus
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Lamp -
Hal Undangan Workshop
Kegeaida I
Eatua DPRD Kabupaten Kudus
&

Termgart

Dengan hoomal,

Dalan mngks Tn Dharma Pergurnsan Tinggl dan mendasart Peraturpn  Permeringah
Momor 12 Tahon 2017 Tentang Pembinssn dan Pengawsian Penyolengoarsan
Pemerviatasn Daersh dan mengacy Permendagd Moror 133 Tahus 2017 sebagsmans
ielah diabah dalam Permendagri Nomor 14 Tahur 2018 Tentang Orlentas tim Penchatarman
Tugss Angieta Dewan Perwakilan Rakyat Daersh Prownsi dan Dewan Perwaldlan Rakyat
Deserah Kabupsten dan Kot

Maka bersama Wi kami Unlversitas Semarang (USM) meliul Pusat Pengembangan
Susnber Days Manusis  Universitss Semarang (PPSDM-USM)  bertruicud
mmmmwmmmmmml
peserta dalem kegiatan Workshop DFRD Kabopaten Buchm dungan temn = Jmyglermestas!
Enstruksl Kamendagri Nemor I Tahum 2024 tentsng Pedoman Penypusanan
mmmmmrﬂm}mwm

Har : MInOgU S, SEESD
Tangoal : 21 sd. T3 Apedl 2024 Al
Terngut . Motel Movetel Semarang - Semarang

R Permada No. 123, Sekayy, Kec. Semersng Tengah,

Kola Sesrarang Jesa Téngah
Comribies Rp. 5.000.000,00 (lma juta ruplah)
Seluul pemboyoran komribugl dapaet diransferian melshul nomor redening Bank BN |
LZFI7E004] atas nama UNIVERSTTAS SEMARANG,
Dengan fasitas - surs® rekomendas BPSOMD Proving Jewa Tengah, Maten, Sertfikat,
Marzasvber yang kompeten, Pesglaapan, Seminar K, Souwenlr, Tim Monitoring dan
Evatuas dari BPSDMD Proving Jaws Tengah, dan Pendampingan selama mengiicti kegeatan
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[H3A] PEMERINTAH KABUPATEN KUDUS

SEKRETARIAT DEWAN PERWAKILAN RAKYAT DAERAH
= Tin, R AgH Kusurnpdyn Nomar 44 Kudus Kode Pos 59343

1»'E||:I'. {0291} 435111, Fax, (0291) 435594
Eimall : doedifigusdabaooid W‘HHM dprid. kuclieshaly. oo,

Kudus, &  Apri 2624

Maftios = 0005 10/0861 2024 KRepuodu
Sifat Segern ¥ih Ritlctor Univernitas Sematang
Lmpiran - ek
‘Pl ©  Heoedinan Kerjuoima SEMARANG
Ponvelenggarunn Peodninman
Tupins | Warkshop hiygl
Pimpinan dan Angrom DIRD
Kabupaten hudus

Mynindaklanjatl’ surat dar Ketin I'uunt Fengembisngan

Sumber Daya Manumin Umvernitan  Semu FPSLM-LIGM) tangaal
1 April 2024 noer < 30/PPEDM, U{-'.'dl,r WH/IV/2024 hal
Kndanpin Workshop,

Sohutungan dengan hul' fermebut dil stas, dulam oy
peninghstin kapasitas Pimpinan dan Anggoth DPRD Kaliapaten
Rudus, makn kami bersedia bhekemasama dengan Universitan
Memarang vitng dituengkan dalerm  Periunjian Kerlstaems  untuk
memmbkuti egintan pendalamen tugss (worshop] beg Pimpmsn dan
Arigeits  DPRD  Kabupatén Rudus dengan Tema  “lmplementaal
Instruksi’ Keretdogri Nodttor 1 Tuhun 2024 tenting Pedomun
Ponyusunan  Rencana  Pembangunen  Jangka Ponjang. Dacmhb
(REJPD| Tuhuir 2025-2045 youg akan dilakbanukiir olel Universiins
“emarang poda tangeal 21 sampai dengon 33 Apeil 2024
Soiarinng.

Demibian untuk merjladizas mallion. atins Zerfnsamamya kaml
sampudkan et dasih
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UsM

YAYASAN AL UMNI UNIVERSITAS BIPONEGORO
UNIVERSITAS SEMARANG (USM)

JADWAL



YAYASAN ALUMNI UNIVERSITAS DIPONEGORO

UNIVERSITAS SEMARANG

FULST FERGERNDANEAN :I-I..IIHEF[ DAY2 MANY L2 UREREIT2A E IEMARARS (PO 0N 5

Eeberiiatiat J|| Scasir= I:l::'-'l..l::n B3 e T 0 ETCREFET
Vedite=e . wws oo = id el ululf_'rh,;n'

Jadwal Workshop
Pimpinan den Angsota DFRD E:hqpaisl Eudu:

“Implemenne s Juveruds Eanenduget Nomor | Tokun 2004 mMﬂm Pepcayungn Renramg
Pimbengunan Janghe Pul}mfﬂﬂrn:r.i RBIFD) T:Lium B
Hotel Movote] Sempranz— Fots Sempana- 21 =2 33 A0l 30724

Tazzml

et £

AP 200s

i

=
&=
-
2

150 125
1635 =

Esarspean Materd & NeraimmBer
ﬂ:ﬁ = ..-_Im ] paaEty

Tz Fapbddaiaran

Fenbmiesy |
i Ssmbmizn Babtor Univerata: Semarang

1 Spmibaten Ketna OFRD 3k Kndus

3 Sambuytan Kzpals EPSDAD Prov. Jatsas dan selealipms membnks |

‘-5'.' 'l'l!'.'-

BEXFA HErhan
Aimieri L Peisiy panes  Eoowapapi
“ESt¥ [Emenpns e Ssem bz mErSeEtk
mesimi
(e pryezmal
sy ';r.rf_'.'. b

SECRIERE - ]

L1l

Myt iy Sqeee HRAL BT MM IRC
ulotvasar)

L

| Destwe dow Tewme Jawad

és:u'n.
13 i T
BT

0800 08.20

S 2 A

| nrahar

i
EHIEE.E..}E_:
Alstem -
“Twpamernn IrredTi - Keweadngr! Nomse
Dy ‘ul;l'..:.u.u.n. Exro .Pn.'::qa.u:.i&qa]":r,r.f.u

| E———

- b
Eahiami

LE= ] | SR

g el
I.||| (L

FEun 0 mg | eemii | |

r=—n a1

o - T

100

i
L

o .

.E.F.{p':' 1‘_:___._..,'4.-_ II4I|||| _I_-‘ —x r‘h_l' |
Feit s sy Laes b Pl
SEEEhE TS P iesd ARPIUN | 2209,
Erram Bi S
N2 | nevims dan Tiniio Sowad
Ea-131 :I_-I'.
Nt s s lie=mjie  =——=Swiiii
:F['I—J --—-_EP_EJM EI_,"T.;__ i os Pyt WEHA)
S ETTT Ot L T
P30 -1a

SErmpEdEs  Yormomts, T2 MY
PRETEALE Renaesy depy ity

| Zhrum dom Foms Fowad

Aipieri s

FGIE fFeces Gronp Dioproog hﬂﬂﬂﬁiﬂﬁmfﬂi:
Sacmy  Prsdepminn Botresis Smmendesvi Nowoe [ Fobue
Nnmrer Pagivm Perjrrene frweey Phmbogyen S Py _.,_'q !
Dot (REIFD) Toma Jiii-itet

"_.'l.;_'-uqnt Ak :.I:Egm B2k Bl i |

Pemntmpay

Payveizverey sl wimirires dan penrarkben sartiibs)
Fhact o B

Commagn Sansr depere mneer don koaies g sob oerduss adus aare i davar devukay ssragea Seenibel

& F e S = S eyl 4 e e 4 SR B RN Sers 8 S0 Sl &Y eRreres

& A, QL TEM ST Rl LAl SR ST, 4 Vv 1 o = FLAGL S =BT R S IR o AN AR Sl RSy

w At T4 LR S L7 T aere ol B s T A W T el T dle e L S e L oo g (TS ramumor e B oo
O R e s A e L o T 4 LR TR S

Ve Samamesay e e T S Sl




o
USM

YAYASAN ALUMNI UNIVERSITAS DIPONEGORO
UNIVERSITAS SEMARANG (USM)

SK dan SUSUNAN PANITIA



YAYASAN ALUMNIUNIVERSITAS DIPONEGORO

UNIVERSITAS SEMARANG

PR T P s AR LI P Tl v, RIS P DA TP R P P |

Bnmgtw B ok (st Piegeadil S0 Tew (P0d0 R PO
e R L [ | T T T T

SURAT KEPUTUSAN
Momad | 110/ PPSOM. LISH | SKWK/TV/ I034

Tevimmg

PENUMIUICAN PARITIA PADA KEGIATAN WORESHOF DPRD MABUFATEN KUDUS

NERIASAMA SENRETARTAT DFRD KARUPATEN KUDUS DENGAN

PUSAT PENGEMBANGAN SUMBIN DAYA MANUSIA UNIVERKITAS SEMARAMNG

e Al

Mergiic

T

TAHUM 2014

| Mafmen gkl rvsskoumskan Workahop, miasks geriy memnbentul Hm paisbis
7. Dbyl rievia e Doraebut clalazn Tarmgismn Rural ofusan [ (Rpandang
ok fan e urio e adl Paelia

I Urdoing Undang Dassr Repubdin Indossesia Tatiun 1945,
1 Urdeng-Undang Nomor § Tahun X018 lgntang Fenmahan Redus At

Linedang Usddaing Momor 17 Talun 2014 Tentang Majells Permusyawiraien
Rakyat, Derwan Persablien Rakyst, Dewan Perwaiolan Deerah, dan Cewan
Berwakilar Rakyat Dearah,

1 Permengagrl Nomor 113 Tehun 2007 esbagaimana IsiEh Gubah GafEm
Permendagrt Nomor 14 Tabon 2018 Tentang Oclaribast dan Pendalaman
Tugss Anggotn Dewan Porwpkilon Makyat Caerah Provinst gan Dewan
Perwainlon Rakyat Deemah Kabupsten dan Kol

vasd rapat Pusat Pengembangan Sumber Tuays Masusia Univarsiiag Sefmarang
(PPSOM-USM), maka Kani| sepakat mambantuk kepanitian Workshop.

1. Menwmuk rEma-naa sobegaimians TerTern RIC3 iampran surst keputusin
inl sEhags panita Werkshop DPRD Katepate Kudes @l Hotel Nowolsl
Sararang - ¥ota Semarang, tangoal 21 s.d. I3 April 2034

2 Dalem melalcangian Higasmym panitla tertmggung peah menstankan
tugas sampal seiesal dan memyampalkan laporan secis bertulls.

1 Segals aya yang dheluacan untuk meélaksnalan st keputesan i,
dibetiarkan gada pelakzana

4 Keputusan i il berlaky seiak tangoad ditetapkan dengan cataten
apaiala ol kemidian har tenispat kessishan datam penetapan le, akan
hadakan pembetulan sehagaimana mestinya
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MEMORANDUM OF UNDERSTASTHNG (Mell)
PERJANJIAN KFRIASAMA
ANTARA
SERRETARIAT DFED KARLPATEN KL/DUS
T AN
UNIVERSITAS SEMARANG (TSM)
TENTANG
PENVELENGCANAAN PENDALAMAN TUGAS WORKSINP PIMPINAN DAN
ANCGOTA DPRD KABUFATEN KUDLUS

TEMA
IMPLEVEENTAS INSTRURS REMENDAGHI NOMOH | TAHUN 2004
TENTANG PEDOMAN FEXVIFINAN HFSTANA FEATRANGINAN
JANGEA PANJANG DACRAH (RPIPD) TAMI™ 2025245
NOMON SETWAN | 000§ 10/ 0hjpe/ 1odq
NOMUOR USM 1 [3VPPSOM, USMAIOU. WKIIVIIeZ4
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MATERI 1

ESQ (Emotional Spiritual Quetiant)

et =
Fko Suseno HRM, S.E., M.M., PFC.
(Motivatar)



LEGOWO

antara Gratitude atau Greedy

Eko Suseno HRM, SE. MM, PFC
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Legowo berasal dari kata ‘lego’ yang
artinya lega dan kata ‘gowo’ yang
artinya membawa. Legowo drtinya
menerima dengan dan
terkait masalah-masalah yang sedang

terjadi.

Legowo adalah kondisi batin seseorang
yang lebih memilih untuk menerima
apapun yang ferjadi pada dirinya
dengan hati yang lapang.

Legowo adalah menerima kondisi yang
terjadi sebagai
Dr. Ir. Harsoyo, M.Sc. [Rektar Ull Periode 2014-2017)




GRATITULE

! Kata gratitude

diambil dari akar Latin gratia,
vang berarti kelembutan, kebaikan
Greedy (Kata Sifat). ) nati, atay
loba, rakus. g. for money lapar

wang. -greedily (Kata Keterangan).

dengan /lahap /tamak /loba.

GREELY






GRATITUDE digambarkan
dengan kondisi individu yang

sadar dan atas

segala hal yang terjadi.

EXPRESSING GRATITUDE adalah
ungkapan yang dapat digunaken
untuk menyatakan 4

Smir lecieik
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MANUSIA BISA BERUBAH, KARENA....




GRATIMULE. SRO
o=

Terlahir dengan cerebral
palsy (kondisi lumpuh karena
otak yang terluka). Tangan
kanannya hampir tak
berfungsi dan komunikasi
lisan selalu sulit.




essons from Bill Porter's Life



Karakter Pribadi LEGOWO

* Selalu..
P

* Memiliki Keyakinan Bahwa Akan Adg
Kemudahan dalam Setiap Permasalahan

* Tidak Mudah Mengeluh & Menyalahkan

* Mampu Mengendalikan

* Memiliki Hati Yang

* Rendah Hati | y

B ' i
. Mémpunyaisdekad Untuk Selald Produkti
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Implementasi Instruksl Kemendagri Nomor 1 Tahun 2024 tentang
Pedaman Penyusunan Rencana Pembangunan Jangks Pamang Dasrah
(RFIPD) Tahun 2025-2045
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